
動脈硬化検診 一次解析 結果報告動脈硬化検診 一次解析 結果報告動脈硬化検診 一次解析 結果報告動脈硬化検診 一次解析 結果報告

【受診者詳細】【受診者詳細】【受診者詳細】【受診者詳細】

受診者数：1,142人(平均：69.97歳)受診者数：1,142人(平均：69.97歳)受診者数：1,142人(平均：69.97歳)受診者数：1,142人(平均：69.97歳)

男性461人(平均：69.74歳)・女性681人(平均：70.13歳)男性461人(平均：69.74歳)・女性681人(平均：70.13歳)男性461人(平均：69.74歳)・女性681人(平均：70.13歳)男性461人(平均：69.74歳)・女性681人(平均：70.13歳)

対象人数（男性） 498名 受診人数(男性) 461名 受診率： 92.5%

対象人数（女性） 725名 受診人数(女性) 681名 受診率： 93.9%

対象人数（全体） 1,223名 受診人数(全体) 1,142名 受診率： 93.3%

受診者受診者受診者受診者
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

男性男性男性男性 2名(100%) 0名(0%) 23名(46.94%) 31名(35.23%) 157名(42.78%) 166名(37.99%) 78名(40.84%) 4名(50%) 461名(40.37%)461名(40.37%)461名(40.37%)461名(40.37%)

女性女性女性女性 0名(0%) 0名(0%) 26名(53.06%) 57名(64.77%) 210名(57.22%) 271名(62.01%) 113名(59.16%) 4名(50%) 681名(59.63%)681名(59.63%)681名(59.63%)681名(59.63%)

全体全体全体全体 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

男性内 or 女性内での％ 来場者全体内での％

地区：全体地区：全体地区：全体地区：全体

年度：2019 年度年度：2019 年度年度：2019 年度年度：2019 年度

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

161名(40.25%)

239名(59.75%)

400名(35.03%)



１）慢性腎臓病（CKD）罹患率１）慢性腎臓病（CKD）罹患率１）慢性腎臓病（CKD）罹患率１）慢性腎臓病（CKD）罹患率 年齢階層内での％ 母集団内での％

男性男性男性男性 年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

G1 正常または高値≧90G1 正常または高値≧90G1 正常または高値≧90G1 正常または高値≧90 1名(50%) 0名(0%) 8名(34.78%) 3名(9.68%) 18名(11.46%) 11名(6.63%) 2名(2.56%) 1名(25%) 44名(9.54%)44名(9.54%)44名(9.54%)44名(9.54%)

G2 正常または軽度低下60～89G2 正常または軽度低下60～89G2 正常または軽度低下60～89G2 正常または軽度低下60～89 1名(50%) 0名(0%) 15名(65.22%) 24名(77.42%) 109名(69.43%) 114名(68.67%) 37名(47.44%) 0名(0%) 300名(65.08%)300名(65.08%)300名(65.08%)300名(65.08%)

G3a 軽度～中等度低下45～59G3a 軽度～中等度低下45～59G3a 軽度～中等度低下45～59G3a 軽度～中等度低下45～59 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 4名(12.9%) 27名(17.2%) 32名(19.28%) 26名(33.33%) 1名(25%) 90名(19.52%)90名(19.52%)90名(19.52%)90名(19.52%)

G3b 中等度～高度低下30～44G3b 中等度～高度低下30～44G3b 中等度～高度低下30～44G3b 中等度～高度低下30～44 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 3名(1.91%) 6名(3.61%) 10名(12.82%) 2名(50%) 21名(4.56%)21名(4.56%)21名(4.56%)21名(4.56%)

G4 高度低下15～29G4 高度低下15～29G4 高度低下15～29G4 高度低下15～29 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(0.6%) 3名(3.85%) 0名(0%) 4名(0.87%)4名(0.87%)4名(0.87%)4名(0.87%)

G5 末期腎不全（ESKD） ＜15G5 末期腎不全（ESKD） ＜15G5 末期腎不全（ESKD） ＜15G5 末期腎不全（ESKD） ＜15 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(1.2%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(0.43%)2名(0.43%)2名(0.43%)2名(0.43%)

平均eGFR値(L/分/1.73 m2)平均eGFR値(L/分/1.73 m2)平均eGFR値(L/分/1.73 m2)平均eGFR値(L/分/1.73 m2) 90 - 88 73 73 69 60 55 70707070

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

6名(3.73%)

91名(56.52%)

43名(26.71%)

16名(9.94%)

4名(2.48%)

1名(0.62%)

63

161名(34.92%)

女性女性女性女性 年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

G1 正常または高値≧90G1 正常または高値≧90G1 正常または高値≧90G1 正常または高値≧90 0名(0%) 0名(0%) 11名(42.31%) 15名(26.32%) 42名(20%) 28名(10.33%) 5名(4.42%) 0名(0%) 101名(14.83%)101名(14.83%)101名(14.83%)101名(14.83%)

G2 正常または軽度低下60～89G2 正常または軽度低下60～89G2 正常または軽度低下60～89G2 正常または軽度低下60～89 0名(0%) 0名(0%) 15名(57.69%) 40名(70.18%) 149名(70.95%) 190名(70.11%) 64名(56.64%) 2名(50%) 460名(67.55%)460名(67.55%)460名(67.55%)460名(67.55%)

G3a 軽度～中等度低下45～59G3a 軽度～中等度低下45～59G3a 軽度～中等度低下45～59G3a 軽度～中等度低下45～59 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(3.51%) 19名(9.05%) 47名(17.34%) 34名(30.09%) 2名(50%) 104名(15.27%)104名(15.27%)104名(15.27%)104名(15.27%)

G3b 中等度～高度低下30～44G3b 中等度～高度低下30～44G3b 中等度～高度低下30～44G3b 中等度～高度低下30～44 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 5名(1.85%) 10名(8.85%) 0名(0%) 15名(2.2%)15名(2.2%)15名(2.2%)15名(2.2%)

G4 高度低下15～29G4 高度低下15～29G4 高度低下15～29G4 高度低下15～29 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%)0名(0%)0名(0%)0名(0%)

G5 末期腎不全（ESKD） ＜15G5 末期腎不全（ESKD） ＜15G5 末期腎不全（ESKD） ＜15G5 末期腎不全（ESKD） ＜15 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(0.37%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(0.15%)1名(0.15%)1名(0.15%)1名(0.15%)

平均eGFR値(L/分/1.73 m2)平均eGFR値(L/分/1.73 m2)平均eGFR値(L/分/1.73 m2)平均eGFR値(L/分/1.73 m2) - - 90 83 78 71 63 58 74747474

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

14名(5.86%)

148名(61.92%)

62名(25.94%)

14名(5.86%)

0名(0%)

1名(0.42%)

66

239名(35.1%)

男女男女男女男女 年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

G1 正常または高値≧90G1 正常または高値≧90G1 正常または高値≧90G1 正常または高値≧90 1名(50%) 0名(0%) 19名(38.78%) 18名(20.45%) 60名(16.35%) 39名(8.92%) 7名(3.66%) 1名(12.5%) 145名(12.7%)145名(12.7%)145名(12.7%)145名(12.7%)

G2 正常または軽度低下60～89G2 正常または軽度低下60～89G2 正常または軽度低下60～89G2 正常または軽度低下60～89 1名(50%) 0名(0%) 30名(61.22%) 64名(72.73%) 258名(70.3%) 304名(69.57%) 101名(52.88%) 2名(25%) 760名(66.55%)760名(66.55%)760名(66.55%)760名(66.55%)

G3a 軽度～中等度低下45～59G3a 軽度～中等度低下45～59G3a 軽度～中等度低下45～59G3a 軽度～中等度低下45～59 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 6名(6.82%) 46名(12.53%) 79名(18.08%) 60名(31.41%) 3名(37.5%) 194名(16.99%)194名(16.99%)194名(16.99%)194名(16.99%)

G3b 中等度～高度低下30～44G3b 中等度～高度低下30～44G3b 中等度～高度低下30～44G3b 中等度～高度低下30～44 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 3名(0.82%) 11名(2.52%) 20名(10.47%) 2名(25%) 36名(3.15%)36名(3.15%)36名(3.15%)36名(3.15%)

G4 高度低下15～29G4 高度低下15～29G4 高度低下15～29G4 高度低下15～29 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(0.23%) 3名(1.57%) 0名(0%) 4名(0.35%)4名(0.35%)4名(0.35%)4名(0.35%)

G5 末期腎不全（ESKD） ＜15G5 末期腎不全（ESKD） ＜15G5 末期腎不全（ESKD） ＜15G5 末期腎不全（ESKD） ＜15 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 3名(0.69%) 0名(0%) 0名(0%) 3名(0.26%)3名(0.26%)3名(0.26%)3名(0.26%)

平均eGFR値(L/分/1.73 m2)平均eGFR値(L/分/1.73 m2)平均eGFR値(L/分/1.73 m2)平均eGFR値(L/分/1.73 m2) 90 - 89 80 76 70 62 57 72727272

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

20名(5%)

239名(59.75%)

105名(26.25%)

30名(7.5%)

4名(1%)

2名(0.5%)

65

400名(35.03%)



２）塩分摂取量(推定)２）塩分摂取量(推定)２）塩分摂取量(推定)２）塩分摂取量(推定) 年齢階層内での％ 母集団内での％

男性男性男性男性

年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目
平均推定塩分摂取量(g/日)平均推定塩分摂取量(g/日)平均推定塩分摂取量(g/日)平均推定塩分摂取量(g/日) 11.1 - 10.1 9.1 9.2 9.0 8.7 9.1 9.19.19.19.1

推定塩分摂取量10g/日以上推定塩分摂取量10g/日以上推定塩分摂取量10g/日以上推定塩分摂取量10g/日以上 2名(100%) 0名(0%) 12名(52.17%) 9名(29.03%) 53名(33.76%) 52名(31.33%) 21名(26.92%) 1名(25%) 150名(32.54%)150名(32.54%)150名(32.54%)150名(32.54%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.44%) 0名(0%) 23名(5.03%) 31名(6.78%) 156名(34.14%) 164名(35.89%) 77名(16.85%) 4名(0.88%) 457名(100%)457名(100%)457名(100%)457名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

8.7

41名(25.47%)

159名(34.79%)

女性女性女性女性

年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目
平均推定塩分摂取量(g/日)平均推定塩分摂取量(g/日)平均推定塩分摂取量(g/日)平均推定塩分摂取量(g/日) - - 9.3 9.3 9.3 9.0 8.2 7.3 9.09.09.09.0

推定塩分摂取量10g/日以上推定塩分摂取量10g/日以上推定塩分摂取量10g/日以上推定塩分摂取量10g/日以上 0名(0%) 0名(0%) 10名(38.46%) 21名(36.84%) 75名(35.71%) 86名(31.73%) 23名(20.35%) 0名(0%) 215名(31.57%)215名(31.57%)215名(31.57%)215名(31.57%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.83%) 57名(8.39%) 210名(30.93%) 270名(39.76%) 113名(16.64%) 3名(0.44%) 679名(100%)679名(100%)679名(100%)679名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

8.6

62名(25.94%)

238名(35.05%)

男女男女男女男女
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目
平均推定塩分摂取量(g/日)平均推定塩分摂取量(g/日)平均推定塩分摂取量(g/日)平均推定塩分摂取量(g/日) 11.1 - 9.7 9.2 9.2 9.0 8.4 8.3 9.09.09.09.0

推定塩分摂取量10g/日以上推定塩分摂取量10g/日以上推定塩分摂取量10g/日以上推定塩分摂取量10g/日以上 2名(100%) 0名(0%) 22名(44.9%) 30名(34.09%) 128名(34.88%) 138名(31.58%) 44名(23.04%) 1名(12.5%) 365名(31.96%)365名(31.96%)365名(31.96%)365名(31.96%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.31%) 88名(7.75%) 366名(32.22%) 434名(38.2%) 190名(16.73%) 7名(0.62%) 1,136名(100%)1,136名(100%)1,136名(100%)1,136名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

8.6

103名(25.75%)

397名(34.95%)



３）高血圧罹患率３）高血圧罹患率３）高血圧罹患率３）高血圧罹患率 年齢階層内での％ 母集団内での％ 区分内での％

男性男性男性男性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

至適血圧至適血圧至適血圧至適血圧 1名(50%) 0名(0%) 10名(43.48%) 8名(25.81%) 29名(18.47%) 25名(15.06%) 12名(15.38%) 1名(25%) 86名(18.66%)86名(18.66%)86名(18.66%)86名(18.66%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 1名(10%) 1名(12.5%) 10名(34.48%) 5名(20%) 3名(25%) 1名(100%) 21名(24.42%)21名(24.42%)21名(24.42%)21名(24.42%)

正常血圧正常血圧正常血圧正常血圧 1名(50%) 0名(0%) 8名(34.78%) 9名(29.03%) 44名(28.03%) 37名(22.29%) 12名(15.38%) 0名(0%) 111名(24.08%)111名(24.08%)111名(24.08%)111名(24.08%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(22.22%) 19名(43.18%) 23名(62.16%) 7名(58.33%) 0名(0%) 51名(45.95%)51名(45.95%)51名(45.95%)51名(45.95%)

正常高値血圧正常高値血圧正常高値血圧正常高値血圧 0名(0%) 0名(0%) 2名(8.7%) 8名(25.81%) 44名(28.03%) 48名(28.92%) 25名(32.05%) 1名(25%) 128名(27.77%)128名(27.77%)128名(27.77%)128名(27.77%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(25%) 19名(43.18%) 29名(60.42%) 19名(76%) 1名(100%) 70名(54.69%)70名(54.69%)70名(54.69%)70名(54.69%)

高血圧高血圧高血圧高血圧 0名(0%) 0名(0%) 3名(13.04%) 6名(19.35%) 40名(25.48%) 56名(33.73%) 29名(37.18%) 2名(50%) 136名(29.5%)136名(29.5%)136名(29.5%)136名(29.5%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 1名(33.33%) 1名(16.67%) 20名(50%) 29名(51.79%) 18名(62.07%) 2名(100%) 71名(52.21%)71名(52.21%)71名(52.21%)71名(52.21%)

降圧薬内服あり降圧薬内服あり降圧薬内服あり降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 2名(8.7%) 6名(19.35%) 68名(43.31%) 86名(51.81%) 47名(60.26%) 4名(100%) 213名(46.2%)213名(46.2%)213名(46.2%)213名(46.2%)

平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体) 117/62.5 - 123.13/72.74 127.23/79.06 132.83/76.9 134.3/70.99 137.85/70.82 134.5/59.5 133.29/73.47133.29/73.47133.29/73.47133.29/73.47

平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-) 117/62.5 - 123.13/72.74 127.23/79.06 132.83/76.9 134.3/70.99 137.85/70.82 134.5/59.5 133.29/73.47133.29/73.47133.29/73.47133.29/73.47

平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+) - - 128.5/87 127.17/78.83 134.07/76.88 136.12/70.03 140.28/70.43 134.5/59.5 136.03/72.52136.03/72.52136.03/72.52136.03/72.52

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

20名(12.42%)

5名(25%)

29名(18.01%)

16名(55.17%)

50名(31.06%)

37名(74%)

62名(38.51%)

37名(59.68%)

95名(59.01%)

137.05/70.28

137.05/70.28

138.91/69.29

161名(34.92%)

女性女性女性女性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

至適血圧至適血圧至適血圧至適血圧 0名(0%) 0名(0%) 24名(92.31%) 25名(43.86%) 61名(29.05%) 47名(17.34%) 15名(13.27%) 0名(0%) 172名(25.26%)172名(25.26%)172名(25.26%)172名(25.26%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 2名(8.33%) 0名(0%) 5名(8.2%) 12名(25.53%) 13名(86.67%) 0名(0%) 32名(18.6%)32名(18.6%)32名(18.6%)32名(18.6%)

正常血圧正常血圧正常血圧正常血圧 0名(0%) 0名(0%) 2名(7.69%) 12名(21.05%) 47名(22.38%) 56名(20.66%) 15名(13.27%) 0名(0%) 132名(19.38%)132名(19.38%)132名(19.38%)132名(19.38%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 3名(25%) 11名(23.4%) 29名(51.79%) 10名(66.67%) 0名(0%) 53名(40.15%)53名(40.15%)53名(40.15%)53名(40.15%)

正常高値血圧正常高値血圧正常高値血圧正常高値血圧 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 11名(19.3%) 58名(27.62%) 73名(26.94%) 20名(17.7%) 0名(0%) 162名(23.79%)162名(23.79%)162名(23.79%)162名(23.79%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 6名(54.55%) 21名(36.21%) 50名(68.49%) 13名(65%) 0名(0%) 90名(55.56%)90名(55.56%)90名(55.56%)90名(55.56%)

高血圧高血圧高血圧高血圧 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 9名(15.79%) 44名(20.95%) 95名(35.06%) 63名(55.75%) 4名(100%) 215名(31.57%)215名(31.57%)215名(31.57%)215名(31.57%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(11.11%) 17名(38.64%) 60名(63.16%) 42名(66.67%) 4名(100%) 124名(57.67%)124名(57.67%)124名(57.67%)124名(57.67%)

降圧薬内服あり降圧薬内服あり降圧薬内服あり降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 2名(7.69%) 10名(17.54%) 54名(25.71%) 151名(55.72%) 78名(69.03%) 4名(100%) 299名(43.91%)299名(43.91%)299名(43.91%)299名(43.91%)

平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体) - - 104.69/65.85 121.96/71.84 129.07/71.69 135.71/71.6 142.2/68.73 145.75/72.5 132.46/70.95132.46/70.95132.46/70.95132.46/70.95

平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-) - - 104.69/65.85 121.96/71.84 129.07/71.69 135.71/71.6 142.2/68.73 145.75/72.5 132.46/70.95132.46/70.95132.46/70.95132.46/70.95

平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+) - - 115/69 133.5/79.2 135/73.94 138.36/72.46 140.82/67.82 145.75/72.5 138.17/71.72138.17/71.72138.17/71.72138.17/71.72

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

36名(15.06%)

23名(63.89%)

37名(15.48%)

21名(56.76%)

50名(20.92%)

36名(72%)

116名(48.54%)

82名(70.69%)

162名(67.78%)

139.42/69.58

139.42/69.58

140.01/69.25

239名(35.1%)

男女男女男女男女
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

至適血圧至適血圧至適血圧至適血圧 1名(50%) 0名(0%) 34名(69.39%) 33名(37.5%) 90名(24.52%) 72名(16.48%) 27名(14.14%) 1名(12.5%) 258名(22.59%)258名(22.59%)258名(22.59%)258名(22.59%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 3名(8.82%) 1名(3.03%) 15名(16.67%) 17名(23.61%) 16名(59.26%) 1名(100%) 53名(20.54%)53名(20.54%)53名(20.54%)53名(20.54%)

正常血圧正常血圧正常血圧正常血圧 1名(50%) 0名(0%) 10名(20.41%) 21名(23.86%) 91名(24.8%) 93名(21.28%) 27名(14.14%) 0名(0%) 243名(21.28%)243名(21.28%)243名(21.28%)243名(21.28%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 5名(23.81%) 30名(32.97%) 52名(55.91%) 17名(62.96%) 0名(0%) 104名(42.8%)104名(42.8%)104名(42.8%)104名(42.8%)

正常高値血圧正常高値血圧正常高値血圧正常高値血圧 0名(0%) 0名(0%) 2名(4.08%) 19名(21.59%) 102名(27.79%) 121名(27.69%) 45名(23.56%) 1名(12.5%) 290名(25.39%)290名(25.39%)290名(25.39%)290名(25.39%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 8名(42.11%) 40名(39.22%) 79名(65.29%) 32名(71.11%) 1名(100%) 160名(55.17%)160名(55.17%)160名(55.17%)160名(55.17%)

高血圧高血圧高血圧高血圧 0名(0%) 0名(0%) 3名(6.12%) 15名(17.05%) 84名(22.89%) 151名(34.55%) 92名(48.17%) 6名(75%) 351名(30.74%)351名(30.74%)351名(30.74%)351名(30.74%)

　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり　降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 1名(33.33%) 2名(13.33%) 37名(44.05%) 89名(58.94%) 60名(65.22%) 6名(100%) 195名(55.56%)195名(55.56%)195名(55.56%)195名(55.56%)

降圧薬内服あり降圧薬内服あり降圧薬内服あり降圧薬内服あり 0名(0%) 0名(0%) 4名(8.16%) 16名(18.18%) 122名(33.24%) 237名(54.23%) 125名(65.45%) 8名(100%) 512名(44.83%)512名(44.83%)512名(44.83%)512名(44.83%)

平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(全体) 117/62.5 - 113.35/69.08 123.82/74.39 130.68/73.92 135.17/71.37 140.42/69.58 140.13/66 132.8/71.97132.8/71.97132.8/71.97132.8/71.97

平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服-) 117/62.5 - 113.35/69.08 123.82/74.39 130.68/73.92 135.17/71.37 140.42/69.58 140.13/66 132.8/71.97132.8/71.97132.8/71.97132.8/71.97

平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+)平均血圧(SBP/DBPmmHg)(内服+) - - 121.75/78 131.13/79.06 134.48/75.58 137.54/71.58 140.62/68.8 140.13/66 137.28/72.05137.28/72.05137.28/72.05137.28/72.05

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

56名(14%)

28名(50%)

66名(16.5%)

37名(56.06%)

100名(25%)

73名(73%)

178名(44.5%)

119名(66.85%)

257名(64.25%)

138.47/69.86

138.47/69.86

139.6/69.27

400名(35.03%)



４）糖尿病罹患率４）糖尿病罹患率４）糖尿病罹患率４）糖尿病罹患率 年齢階層内での％ 母集団内での％

男性男性男性男性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

空腹時BS126mg/dl以上、空腹時BS126mg/dl以上、空腹時BS126mg/dl以上、空腹時BS126mg/dl以上、
随時BSの場合は200mg/dl以上、随時BSの場合は200mg/dl以上、随時BSの場合は200mg/dl以上、随時BSの場合は200mg/dl以上、
もしくはHbA1c6.5%以上、もしくはHbA1c6.5%以上、もしくはHbA1c6.5%以上、もしくはHbA1c6.5%以上、
または、薬物治療を受けている人または、薬物治療を受けている人または、薬物治療を受けている人または、薬物治療を受けている人

0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(3.23%) 30名(19.11%) 26名(15.66%) 19名(24.36%) 0名(0%) 76名(16.49%)76名(16.49%)76名(16.49%)76名(16.49%)

　　  上記に該当しない人　　  上記に該当しない人　　  上記に該当しない人　　  上記に該当しない人 2名(100%) 0名(0%) 23名(100%) 30名(96.77%) 127名(80.89%) 140名(84.34%) 59名(75.64%) 4名(100%) 385名(83.51%)385名(83.51%)385名(83.51%)385名(83.51%)

　　  DM+ 加療+ の人　　  DM+ 加療+ の人　　  DM+ 加療+ の人　　  DM+ 加療+ の人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(3.23%) 13名(8.28%) 9名(5.42%) 5名(6.41%) 0名(0%) 28名(6.07%)28名(6.07%)28名(6.07%)28名(6.07%)

　　  DM+ 加療- の人　　  DM+ 加療- の人　　  DM+ 加療- の人　　  DM+ 加療- の人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 12名(7.64%) 15名(9.04%) 10名(12.82%) 0名(0%) 37名(8.03%)37名(8.03%)37名(8.03%)37名(8.03%)

平均HbA1c(%)(全体)平均HbA1c(%)(全体)平均HbA1c(%)(全体)平均HbA1c(%)(全体) 5.4 - 5.4 5.7 5.8 5.8 5.9 5.8 5.85.85.85.8

平均HbA1c(%)(DM-)平均HbA1c(%)(DM-)平均HbA1c(%)(DM-)平均HbA1c(%)(DM-) 5.4 - 5.4 5.6 5.6 5.6 5.6 5.8 5.65.65.65.6

平均HbA1c(%)(DM+ 加療+)平均HbA1c(%)(DM+ 加療+)平均HbA1c(%)(DM+ 加療+)平均HbA1c(%)(DM+ 加療+) - - - 8.7 6.9 7.0 7.0 - 7.07.07.07.0

平均HbA1c(%)(DM+ 加療-)平均HbA1c(%)(DM+ 加療-)平均HbA1c(%)(DM+ 加療-)平均HbA1c(%)(DM+ 加療-) - - - - 6.9 6.9 6.8 - 6.96.96.96.9

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

29名(6.29%)

432名(93.71%)

8名(1.74%)

17名(3.69%)

5.8

5.6

7.0

6.7

461名(100%)

女性女性女性女性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

空腹時BS126mg/dl以上、空腹時BS126mg/dl以上、空腹時BS126mg/dl以上、空腹時BS126mg/dl以上、
随時BSの場合は200mg/dl以上、随時BSの場合は200mg/dl以上、随時BSの場合は200mg/dl以上、随時BSの場合は200mg/dl以上、
もしくはHbA1c6.5%以上、もしくはHbA1c6.5%以上、もしくはHbA1c6.5%以上、もしくはHbA1c6.5%以上、
または、薬物治療を受けている人または、薬物治療を受けている人または、薬物治療を受けている人または、薬物治療を受けている人

0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 5名(8.77%) 13名(6.19%) 38名(14.02%) 11名(9.73%) 1名(25%) 68名(9.99%)68名(9.99%)68名(9.99%)68名(9.99%)

　　  上記に該当しない人　　  上記に該当しない人　　  上記に該当しない人　　  上記に該当しない人 0名(0%) 0名(0%) 26名(100%) 52名(91.23%) 197名(93.81%) 233名(85.98%) 102名(90.27%) 3名(75%) 613名(90.01%)613名(90.01%)613名(90.01%)613名(90.01%)

　　  DM+ 加療+ の人　　  DM+ 加療+ の人　　  DM+ 加療+ の人　　  DM+ 加療+ の人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(1.75%) 2名(0.95%) 17名(6.27%) 3名(2.65%) 0名(0%) 23名(3.38%)23名(3.38%)23名(3.38%)23名(3.38%)

　　  DM+ 加療- の人　　  DM+ 加療- の人　　  DM+ 加療- の人　　  DM+ 加療- の人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 3名(5.26%) 9名(4.29%) 13名(4.8%) 6名(5.31%) 1名(25%) 32名(4.7%)32名(4.7%)32名(4.7%)32名(4.7%)

平均HbA1c(%)(全体)平均HbA1c(%)(全体)平均HbA1c(%)(全体)平均HbA1c(%)(全体) - - 5.5 5.7 5.8 5.9 5.8 6.0 5.85.85.85.8

平均HbA1c(%)(DM-)平均HbA1c(%)(DM-)平均HbA1c(%)(DM-)平均HbA1c(%)(DM-) - - 5.5 5.6 5.7 5.7 5.6 5.8 5.75.75.75.7

平均HbA1c(%)(DM+ 加療+)平均HbA1c(%)(DM+ 加療+)平均HbA1c(%)(DM+ 加療+)平均HbA1c(%)(DM+ 加療+) - - - 7.7 6.9 7.2 7.6 - 7.37.37.37.3

平均HbA1c(%)(DM+ 加療-)平均HbA1c(%)(DM+ 加療-)平均HbA1c(%)(DM+ 加療-)平均HbA1c(%)(DM+ 加療-) - - - 6.4 7.3 6.7 6.8 6.5 6.96.96.96.9

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

30名(4.41%)

651名(95.59%)

12名(1.76%)

14名(2.06%)

5.8

5.7

7.4

6.8

681名(100%)

男女男女男女男女
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

空腹時BS126mg/dl以上、空腹時BS126mg/dl以上、空腹時BS126mg/dl以上、空腹時BS126mg/dl以上、
随時BSの場合は200mg/dl以上、随時BSの場合は200mg/dl以上、随時BSの場合は200mg/dl以上、随時BSの場合は200mg/dl以上、
もしくはHbA1c6.5%以上、もしくはHbA1c6.5%以上、もしくはHbA1c6.5%以上、もしくはHbA1c6.5%以上、
または、薬物治療を受けている人または、薬物治療を受けている人または、薬物治療を受けている人または、薬物治療を受けている人

0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 6名(6.82%) 43名(11.72%) 64名(14.65%) 30名(15.71%) 1名(12.5%) 144名(12.61%)144名(12.61%)144名(12.61%)144名(12.61%)

　　  上記に該当しない人　　  上記に該当しない人　　  上記に該当しない人　　  上記に該当しない人 2名(100%) 0名(0%) 49名(100%) 82名(93.18%) 324名(88.28%) 373名(85.35%) 161名(84.29%) 7名(87.5%) 998名(87.39%)998名(87.39%)998名(87.39%)998名(87.39%)

　　  DM+ 加療+ の人　　  DM+ 加療+ の人　　  DM+ 加療+ の人　　  DM+ 加療+ の人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(2.27%) 15名(4.09%) 26名(5.95%) 8名(4.19%) 0名(0%) 51名(4.47%)51名(4.47%)51名(4.47%)51名(4.47%)

　　  DM+ 加療- の人　　  DM+ 加療- の人　　  DM+ 加療- の人　　  DM+ 加療- の人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 3名(3.41%) 21名(5.72%) 28名(6.41%) 16名(8.38%) 1名(12.5%) 69名(6.04%)69名(6.04%)69名(6.04%)69名(6.04%)

平均HbA1c(%)(全体)平均HbA1c(%)(全体)平均HbA1c(%)(全体)平均HbA1c(%)(全体) 5.4 - 5.5 5.7 5.8 5.8 5.8 5.9 5.85.85.85.8

平均HbA1c(%)(DM-)平均HbA1c(%)(DM-)平均HbA1c(%)(DM-)平均HbA1c(%)(DM-) 5.4 - 5.5 5.6 5.7 5.7 5.7 5.8 5.75.75.75.7

平均HbA1c(%)(DM+ 加療+)平均HbA1c(%)(DM+ 加療+)平均HbA1c(%)(DM+ 加療+)平均HbA1c(%)(DM+ 加療+) - - - 8.2 6.9 7.2 7.3 - 7.17.17.17.1

平均HbA1c(%)(DM+ 加療-)平均HbA1c(%)(DM+ 加療-)平均HbA1c(%)(DM+ 加療-)平均HbA1c(%)(DM+ 加療-) - - - 6.4 7.1 6.8 6.8 6.5 6.96.96.96.9

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

59名(5.17%)

1,083名(94.83%)

20名(1.75%)

51名(4.47%)

5.8

5.7

7.2

6.7

1,142名(100%)



５）脂質異常症罹患率５）脂質異常症罹患率５）脂質異常症罹患率５）脂質異常症罹患率 年齢階層内での％ 母集団内での％ 該当者内での％

男性男性男性男性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

LDLコレステロールLDLコレステロールLDLコレステロールLDLコレステロール

   　180mg/dl ≦   　180mg/dl ≦   　180mg/dl ≦   　180mg/dl ≦ 0名(0%) 0名(0%) 1名(4.35%) 2名(6.45%) 3名(1.91%) 2名(1.2%) 2名(2.56%) 0名(0%) 10名(2.17%)10名(2.17%)10名(2.17%)10名(2.17%)

 　  140≦ ＜180mg/dl 　  140≦ ＜180mg/dl 　  140≦ ＜180mg/dl 　  140≦ ＜180mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 7名(30.43%) 7名(22.58%) 22名(14.01%) 26名(15.66%) 4名(5.13%) 0名(0%) 66名(14.32%)66名(14.32%)66名(14.32%)66名(14.32%)

 　  120≦ ＜140mg/dl 　  120≦ ＜140mg/dl 　  120≦ ＜140mg/dl 　  120≦ ＜140mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 5名(21.74%) 6名(19.35%) 35名(22.29%) 34名(20.48%) 10名(12.82%) 1名(25%) 91名(19.74%)91名(19.74%)91名(19.74%)91名(19.74%)

 　  <120mg/dl 　  <120mg/dl 　  <120mg/dl 　  <120mg/dl 2名(100%) 0名(0%) 10名(43.48%) 16名(51.61%) 97名(61.78%) 104名(62.65%) 62名(79.49%) 3名(75%) 294名(63.77%)294名(63.77%)294名(63.77%)294名(63.77%)

　平均LDL-C値(mg/dl)　平均LDL-C値(mg/dl)　平均LDL-C値(mg/dl)　平均LDL-C値(mg/dl) 96 - 124 120 113 112 100 88 111111111111

中性脂肪中性脂肪中性脂肪中性脂肪

   　1000mg/dl ≦   　1000mg/dl ≦   　1000mg/dl ≦   　1000mg/dl ≦ 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%)0名(0%)0名(0%)0名(0%)

  　 300≦ ＜1000 mg/dl  　 300≦ ＜1000 mg/dl  　 300≦ ＜1000 mg/dl  　 300≦ ＜1000 mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 1名(4.35%) 1名(3.23%) 2名(1.27%) 4名(2.41%) 1名(1.28%) 0名(0%) 9名(1.95%)9名(1.95%)9名(1.95%)9名(1.95%)

 　  150≦ ＜300 mg/dl 　  150≦ ＜300 mg/dl 　  150≦ ＜300 mg/dl 　  150≦ ＜300 mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 5名(21.74%) 12名(38.71%) 24名(15.29%) 18名(10.84%) 6名(7.69%) 0名(0%) 65名(14.1%)65名(14.1%)65名(14.1%)65名(14.1%)

 　  <150 mg/dl 　  <150 mg/dl 　  <150 mg/dl 　  <150 mg/dl 2名(100%) 0名(0%) 17名(73.91%) 18名(58.06%) 131名(83.44%) 144名(86.75%) 71名(91.03%) 4名(100%) 387名(83.95%)387名(83.95%)387名(83.95%)387名(83.95%)

　平均TG値(mg/dl)　平均TG値(mg/dl)　平均TG値(mg/dl)　平均TG値(mg/dl) 57 - 120 141 108 100 88 79 104104104104

HDLコレステロールHDLコレステロールHDLコレステロールHDLコレステロール

　　 ＜ 40mg/dl　　 ＜ 40mg/dl　　 ＜ 40mg/dl　　 ＜ 40mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 2名(8.7%) 2名(6.45%) 16名(10.19%) 11名(6.63%) 12名(15.38%) 0名(0%) 43名(9.33%)43名(9.33%)43名(9.33%)43名(9.33%)

　　 40mg/dl ≦　　 40mg/dl ≦　　 40mg/dl ≦　　 40mg/dl ≦ 2名(100%) 0名(0%) 21名(91.3%) 29名(93.55%) 141名(89.81%) 155名(93.37%) 66名(84.62%) 4名(100%) 418名(90.67%)418名(90.67%)418名(90.67%)418名(90.67%)

　平均HDL-C値(mg/dl)　平均HDL-C値(mg/dl)　平均HDL-C値(mg/dl)　平均HDL-C値(mg/dl) 45 - 55 60 59 57 54 57 57575757

　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 4名(12.9%) 32名(20.38%) 35名(21.08%) 14名(17.95%) 1名(25%) 86名(18.66%)86名(18.66%)86名(18.66%)86名(18.66%)

　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人 2名(100%) 0名(0%) 23名(100%) 27名(87.1%) 125名(79.62%) 131名(78.92%) 64名(82.05%) 3名(75%) 375名(81.34%)375名(81.34%)375名(81.34%)375名(81.34%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

3名(1.86%)

20名(12.42%)

23名(14.29%)

115名(71.43%)

106

0名(0%)

2名(1.24%)

12名(7.45%)

147名(91.3%)

90

19名(11.8%)

142名(88.2%)

55

33名(20.5%)

128名(79.5%)

161名(34.92%)

女性女性女性女性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

LDLコレステロールLDLコレステロールLDLコレステロールLDLコレステロール

   　180mg/dl ≦   　180mg/dl ≦   　180mg/dl ≦   　180mg/dl ≦ 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 4名(7.02%) 12名(5.74%) 10名(3.69%) 3名(2.65%) 0名(0%) 29名(4.26%)29名(4.26%)29名(4.26%)29名(4.26%)

 　  140≦ ＜180mg/dl 　  140≦ ＜180mg/dl 　  140≦ ＜180mg/dl 　  140≦ ＜180mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 6名(23.08%) 11名(19.3%) 59名(28.23%) 57名(21.03%) 23名(20.35%) 1名(25%) 157名(23.09%)157名(23.09%)157名(23.09%)157名(23.09%)

 　  120≦ ＜140mg/dl 　  120≦ ＜140mg/dl 　  120≦ ＜140mg/dl 　  120≦ ＜140mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 4名(15.38%) 10名(17.54%) 62名(29.67%) 66名(24.35%) 19名(16.81%) 0名(0%) 161名(23.68%)161名(23.68%)161名(23.68%)161名(23.68%)

 　  <120mg/dl 　  <120mg/dl 　  <120mg/dl 　  <120mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 16名(61.54%) 32名(56.14%) 76名(36.36%) 138名(50.92%) 68名(60.18%) 3名(75%) 333名(48.97%)333名(48.97%)333名(48.97%)333名(48.97%)

　平均LDL-C値(mg/dl)　平均LDL-C値(mg/dl)　平均LDL-C値(mg/dl)　平均LDL-C値(mg/dl) - - 113 120 131 120 116 108 122122122122

中性脂肪中性脂肪中性脂肪中性脂肪

   　1000mg/dl ≦   　1000mg/dl ≦   　1000mg/dl ≦   　1000mg/dl ≦ 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%)0名(0%)0名(0%)0名(0%)

  　 300≦ ＜1000 mg/dl  　 300≦ ＜1000 mg/dl  　 300≦ ＜1000 mg/dl  　 300≦ ＜1000 mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(1.75%) 3名(1.43%) 3名(1.11%) 2名(1.77%) 0名(0%) 9名(1.32%)9名(1.32%)9名(1.32%)9名(1.32%)

 　  150≦ ＜300 mg/dl 　  150≦ ＜300 mg/dl 　  150≦ ＜300 mg/dl 　  150≦ ＜300 mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 4名(15.38%) 3名(5.26%) 33名(15.71%) 38名(14.02%) 14名(12.39%) 2名(50%) 94名(13.8%)94名(13.8%)94名(13.8%)94名(13.8%)

 　  <150 mg/dl 　  <150 mg/dl 　  <150 mg/dl 　  <150 mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 22名(84.62%) 53名(92.98%) 174名(82.86%) 230名(84.87%) 97名(85.84%) 2名(50%) 578名(84.88%)578名(84.88%)578名(84.88%)578名(84.88%)

　平均TG値(mg/dl)　平均TG値(mg/dl)　平均TG値(mg/dl)　平均TG値(mg/dl) - - 80 86 104 105 107 152 103103103103

HDLコレステロールHDLコレステロールHDLコレステロールHDLコレステロール

　　 ＜ 40mg/dl　　 ＜ 40mg/dl　　 ＜ 40mg/dl　　 ＜ 40mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 1名(3.85%) 0名(0%) 5名(2.38%) 10名(3.69%) 4名(3.54%) 0名(0%) 20名(2.94%)20名(2.94%)20名(2.94%)20名(2.94%)

　　 40mg/dl ≦　　 40mg/dl ≦　　 40mg/dl ≦　　 40mg/dl ≦ 0名(0%) 0名(0%) 25名(96.15%) 57名(100%) 205名(97.62%) 261名(96.31%) 109名(96.46%) 4名(100%) 661名(97.06%)661名(97.06%)661名(97.06%)661名(97.06%)

　平均HDL-C値(mg/dl)　平均HDL-C値(mg/dl)　平均HDL-C値(mg/dl)　平均HDL-C値(mg/dl) - - 68 75 67 63 62 60 65656565

　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 6名(10.53%) 44名(20.95%) 80名(29.52%) 27名(23.89%) 2名(50%) 159名(23.35%)159名(23.35%)159名(23.35%)159名(23.35%)

　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人 0名(0%) 0名(0%) 26名(100%) 51名(89.47%) 166名(79.05%) 191名(70.48%) 86名(76.11%) 2名(50%) 522名(76.65%)522名(76.65%)522名(76.65%)522名(76.65%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

5名(2.09%)

48名(20.08%)

49名(20.5%)

137名(57.32%)

116

0名(0%)

2名(0.84%)

32名(13.39%)

205名(85.77%)

107

6名(2.51%)

233名(97.49%)

62

65名(27.2%)

174名(72.8%)

239名(35.1%)

男女男女男女男女
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

LDLコレステロールLDLコレステロールLDLコレステロールLDLコレステロール

   　180mg/dl ≦   　180mg/dl ≦   　180mg/dl ≦   　180mg/dl ≦ 0名(0%) 0名(0%) 1名(2.04%) 6名(6.82%) 15名(4.1%) 12名(2.75%) 5名(2.62%) 0名(0%) 39名(3.42%)39名(3.42%)39名(3.42%)39名(3.42%)

 　  140≦ ＜180mg/dl 　  140≦ ＜180mg/dl 　  140≦ ＜180mg/dl 　  140≦ ＜180mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 13名(26.53%) 18名(20.45%) 81名(22.13%) 83名(18.99%) 27名(14.14%) 1名(12.5%) 223名(19.54%)223名(19.54%)223名(19.54%)223名(19.54%)

 　  120≦ ＜140mg/dl 　  120≦ ＜140mg/dl 　  120≦ ＜140mg/dl 　  120≦ ＜140mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 9名(18.37%) 16名(18.18%) 97名(26.5%) 100名(22.88%) 29名(15.18%) 1名(12.5%) 252名(22.09%)252名(22.09%)252名(22.09%)252名(22.09%)

 　  <120mg/dl 　  <120mg/dl 　  <120mg/dl 　  <120mg/dl 2名(100%) 0名(0%) 26名(53.06%) 48名(54.55%) 173名(47.27%) 242名(55.38%) 130名(68.06%) 6名(75%) 627名(54.95%)627名(54.95%)627名(54.95%)627名(54.95%)

　平均LDL-C値(mg/dl)　平均LDL-C値(mg/dl)　平均LDL-C値(mg/dl)　平均LDL-C値(mg/dl) 96 - 118 120 123 117 109 98 118118118118

中性脂肪中性脂肪中性脂肪中性脂肪

   　1000mg/dl ≦   　1000mg/dl ≦   　1000mg/dl ≦   　1000mg/dl ≦ 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%)0名(0%)0名(0%)0名(0%)

  　 300≦ ＜1000 mg/dl  　 300≦ ＜1000 mg/dl  　 300≦ ＜1000 mg/dl  　 300≦ ＜1000 mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 1名(2.04%) 2名(2.27%) 5名(1.36%) 7名(1.6%) 3名(1.57%) 0名(0%) 18名(1.58%)18名(1.58%)18名(1.58%)18名(1.58%)

 　  150≦ ＜300 mg/dl 　  150≦ ＜300 mg/dl 　  150≦ ＜300 mg/dl 　  150≦ ＜300 mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 9名(18.37%) 15名(17.05%) 57名(15.53%) 56名(12.81%) 20名(10.47%) 2名(25%) 159名(13.92%)159名(13.92%)159名(13.92%)159名(13.92%)

 　  <150 mg/dl 　  <150 mg/dl 　  <150 mg/dl 　  <150 mg/dl 2名(100%) 0名(0%) 39名(79.59%) 71名(80.68%) 305名(83.11%) 374名(85.58%) 168名(87.96%) 6名(75%) 965名(84.5%)965名(84.5%)965名(84.5%)965名(84.5%)

　平均TG値(mg/dl)　平均TG値(mg/dl)　平均TG値(mg/dl)　平均TG値(mg/dl) 57 - 98 105 106 103 100 116 103103103103

HDLコレステロールHDLコレステロールHDLコレステロールHDLコレステロール

　　 ＜ 40mg/dl　　 ＜ 40mg/dl　　 ＜ 40mg/dl　　 ＜ 40mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 3名(6.12%) 2名(2.27%) 21名(5.72%) 21名(4.81%) 16名(8.38%) 0名(0%) 63名(5.52%)63名(5.52%)63名(5.52%)63名(5.52%)

　　 40mg/dl ≦　　 40mg/dl ≦　　 40mg/dl ≦　　 40mg/dl ≦ 2名(100%) 0名(0%) 46名(93.88%) 86名(97.73%) 346名(94.28%) 416名(95.19%) 175名(91.62%) 8名(100%) 1,079名(94.48%)1,079名(94.48%)1,079名(94.48%)1,079名(94.48%)

　平均HDL-C値(mg/dl)　平均HDL-C値(mg/dl)　平均HDL-C値(mg/dl)　平均HDL-C値(mg/dl) 45 - 62 70 64 61 59 59 62626262

　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 10名(11.36%) 76名(20.71%) 115名(26.32%) 41名(21.47%) 3名(37.5%) 245名(21.45%)245名(21.45%)245名(21.45%)245名(21.45%)

　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人 2名(100%) 0名(0%) 49名(100%) 78名(88.64%) 291名(79.29%) 322名(73.68%) 150名(78.53%) 5名(62.5%) 897名(78.55%)897名(78.55%)897名(78.55%)897名(78.55%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

8名(2%)

68名(17%)

72名(18%)

252名(63%)

112

0名(0%)

4名(1%)

44名(11%)

352名(88%)

100

25名(6.25%)

375名(93.75%)

59.43

98名(24.5%)

302名(75.5%)

400名(35.03%)



６）高尿酸血症罹患率６）高尿酸血症罹患率６）高尿酸血症罹患率６）高尿酸血症罹患率 年齢階層内での％ 母集団内での％ 該当者内での％

男性男性男性男性 年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

尿酸値尿酸値尿酸値尿酸値

   7.0mg/dl ＜   7.0mg/dl ＜   7.0mg/dl ＜   7.0mg/dl ＜ 0名(0%) 0名(0%) 4名(17.39%) 7名(22.58%) 27名(17.2%) 26名(15.66%) 14名(17.95%) 2名(50%) 80名(17.35%)80名(17.35%)80名(17.35%)80名(17.35%)

   ≦7.0mg/dl   ≦7.0mg/dl   ≦7.0mg/dl   ≦7.0mg/dl 2名(100%) 0名(0%) 19名(82.61%) 24名(77.42%) 130名(82.8%) 140名(84.34%) 64名(82.05%) 2名(50%) 381名(82.65%)381名(82.65%)381名(82.65%)381名(82.65%)

  平均値(mg/dl)  平均値(mg/dl)  平均値(mg/dl)  平均値(mg/dl) 5.2 - 6.1 6.4 5.9 5.8 5.7 6.6 5.95.95.95.9

　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり 0名(0%) 0名(0%) 1名(4.35%) 1名(3.23%) 13名(8.28%) 19名(11.45%) 4名(5.13%) 0名(0%) 38名(8.24%)38名(8.24%)38名(8.24%)38名(8.24%)

　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人 2名(100%) 0名(0%) 22名(95.65%) 30名(96.77%) 144名(91.72%) 147名(88.55%) 74名(94.87%) 4名(100%) 423名(91.76%)423名(91.76%)423名(91.76%)423名(91.76%)

　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 4名(2.55%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 4名(0.87%)4名(0.87%)4名(0.87%)4名(0.87%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

28名(17.39%)

133名(82.61%)

5.8

11名(6.83%)

150名(93.17%)

0名(0%)

161名(34.92%)

女性女性女性女性 年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

尿酸値尿酸値尿酸値尿酸値

   7.0mg/dl ＜   7.0mg/dl ＜   7.0mg/dl ＜   7.0mg/dl ＜ 0名(0%) 0名(0%) 1名(3.85%) 0名(0%) 4名(1.9%) 10名(3.69%) 6名(5.31%) 0名(0%) 21名(3.08%)21名(3.08%)21名(3.08%)21名(3.08%)

   ≦7.0mg/dl   ≦7.0mg/dl   ≦7.0mg/dl   ≦7.0mg/dl 0名(0%) 0名(0%) 25名(96.15%) 57名(100%) 206名(98.1%) 261名(96.31%) 107名(94.69%) 4名(100%) 660名(96.92%)660名(96.92%)660名(96.92%)660名(96.92%)

  平均値(mg/dl)  平均値(mg/dl)  平均値(mg/dl)  平均値(mg/dl) - - 4.4 4.2 4.5 4.7 4.8 5.9 4.64.64.64.6

　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(0.48%) 1名(0.37%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(0.29%)2名(0.29%)2名(0.29%)2名(0.29%)

　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人 0名(0%) 0名(0%) 26名(100%) 57名(100%) 209名(99.52%) 270名(99.63%) 113名(100%) 4名(100%) 679名(99.71%)679名(99.71%)679名(99.71%)679名(99.71%)

　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%)0名(0%)0名(0%)0名(0%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

10名(4.18%)

229名(95.82%)

4.8

1名(0.42%)

238名(99.58%)

0名(0%)

239名(35.1%)

男女男女男女男女
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

尿酸値尿酸値尿酸値尿酸値

   7.0mg/dl ＜   7.0mg/dl ＜   7.0mg/dl ＜   7.0mg/dl ＜ 0名(0%) 0名(0%) 5名(10.2%) 7名(7.95%) 31名(8.45%) 36名(8.24%) 20名(10.47%) 2名(25%) 101名(8.84%)101名(8.84%)101名(8.84%)101名(8.84%)

   ≦7.0mg/dl   ≦7.0mg/dl   ≦7.0mg/dl   ≦7.0mg/dl 2名(100%) 0名(0%) 44名(89.8%) 81名(92.05%) 336名(91.55%) 401名(91.76%) 171名(89.53%) 6名(75%) 1,041名(91.16%)1,041名(91.16%)1,041名(91.16%)1,041名(91.16%)

  平均値(mg/dl)  平均値(mg/dl)  平均値(mg/dl)  平均値(mg/dl) 5.2 - 5.2 5.0 5.1 5.1 5.2 6.2 5.25.25.25.2

　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり　　　内服治療あり 0名(0%) 0名(0%) 1名(2.04%) 1名(1.14%) 14名(3.81%) 20名(4.58%) 4名(2.09%) 0名(0%) 40名(3.5%)40名(3.5%)40名(3.5%)40名(3.5%)

　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人　　　上記に該当しない人 2名(100%) 0名(0%) 48名(97.96%) 87名(98.86%) 353名(96.19%) 417名(95.42%) 187名(97.91%) 8名(100%) 1,102名(96.5%)1,102名(96.5%)1,102名(96.5%)1,102名(96.5%)

　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり　尿酸値>7.0mg/dlかつ内服治療あり 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 4名(1.09%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 4名(0.35%)4名(0.35%)4名(0.35%)4名(0.35%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

38名(9.5%)

362名(90.5%)

5.2

12名(3%)

388名(97%)

0名(0%)

400名(35.03%)



７）動脈硬化罹患率①７）動脈硬化罹患率①７）動脈硬化罹患率①７）動脈硬化罹患率① 年齢階層内での％ 母集団内での％ 該当者内での％

男性男性男性男性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

頸動脈エコー検査頸動脈エコー検査頸動脈エコー検査頸動脈エコー検査

   各自の平均IMT値の平均値   各自の平均IMT値の平均値   各自の平均IMT値の平均値   各自の平均IMT値の平均値 0.46 - 0.54 0.64 0.71 0.76 0.80 0.84 0.730.730.730.73

   1.1mm ≦ 平均IMT値の人   1.1mm ≦ 平均IMT値の人   1.1mm ≦ 平均IMT値の人   1.1mm ≦ 平均IMT値の人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(0.64%) 1名(0.6%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(0.43%)2名(0.43%)2名(0.43%)2名(0.43%)

   プラークが認められた人   プラークが認められた人   プラークが認められた人   プラークが認められた人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(3.23%) 31名(19.75%) 58名(34.94%) 34名(43.59%) 3名(75%) 127名(27.55%)127名(27.55%)127名(27.55%)127名(27.55%)

   人数(%)   人数(%)   人数(%)   人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

CAVICAVICAVICAVI

   平均CAVI値   平均CAVI値   平均CAVI値   平均CAVI値 6.4 - 7.1 8.0 8.6 9.0 10.2 9.7 8.88.88.88.8

   9.0 ≦ CAVI   9.0 ≦ CAVI   9.0 ≦ CAVI   9.0 ≦ CAVI 0名(0%) 0名(0%) 1名(7.14%) 4名(19.05%) 31名(32.98%) 48名(57.83%) 35名(87.5%) 3名(75%) 122名(47.47%)122名(47.47%)122名(47.47%)122名(47.47%)

　平均ABI値　平均ABI値　平均ABI値　平均ABI値 1.0 - 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.0 1.11.11.11.1

   ABI ＜ 0.9   ABI ＜ 0.9   ABI ＜ 0.9   ABI ＜ 0.9 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(1.06%) 0名(0%) 1名(2.5%) 1名(25%) 3名(1.17%)3名(1.17%)3名(1.17%)3名(1.17%)

　 実年齢との差の平均(年)　 実年齢との差の平均(年)　 実年齢との差の平均(年)　 実年齢との差の平均(年) -1.5 - -1.9 -4.6 -4.2 -6.6 -6.8 -16.5 -6.1-6.1-6.1-6.1

   人数(%)   人数(%)   人数(%)   人数(%) 1名(0.39%) 0名(0%) 14名(5.45%) 21名(8.17%) 94名(36.58%) 83名(32.3%) 40名(15.56%) 4名(1.56%) 257名(100%)257名(100%)257名(100%)257名(100%)

生活習慣病に対する加療あり生活習慣病に対する加療あり生活習慣病に対する加療あり生活習慣病に対する加療あり 0名(0%) 0名(0%) 4名(1.41%) 11名(3.87%) 93名(32.75%) 117名(41.2%) 55名(19.37%) 4名(1.41%) 284名(61.61%)284名(61.61%)284名(61.61%)284名(61.61%)

心臓血管系イベントの既往あり心臓血管系イベントの既往あり心臓血管系イベントの既往あり心臓血管系イベントの既往あり 0名(0%) 0名(0%) 1名(1.2%) 4名(4.82%) 26名(31.33%) 33名(39.76%) 19名(22.89%) 0名(0%) 83名(18%)83名(18%)83名(18%)83名(18%)

上記に該当しない人上記に該当しない人上記に該当しない人上記に該当しない人 2名(100%) 0名(0%) 19名(82.61%) 20名(64.52%) 64名(40.76%) 49名(29.52%) 23名(29.49%) 0名(0%) 177名(38.39%)177名(38.39%)177名(38.39%)177名(38.39%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

0.78

0名(0%)

70名(43.48%)

161名(34.92%)

9.7

62名(74.7%)

1.1

2名(2.41%)

-7.9

83名(32.3%)

118名(41.55%)

37名(44.58%)

43名(26.71%)

161名(34.92%)

女性女性女性女性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

頸動脈エコー検査頸動脈エコー検査頸動脈エコー検査頸動脈エコー検査

   各自の平均IMT値の平均値   各自の平均IMT値の平均値   各自の平均IMT値の平均値   各自の平均IMT値の平均値 - - 0.52 0.63 0.67 0.72 0.77 0.79 0.700.700.700.70

   1.1mm ≦ 平均IMT値の人   1.1mm ≦ 平均IMT値の人   1.1mm ≦ 平均IMT値の人   1.1mm ≦ 平均IMT値の人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(0.88%) 0名(0%) 1名(0.15%)1名(0.15%)1名(0.15%)1名(0.15%)

   プラークが認められた人   プラークが認められた人   プラークが認められた人   プラークが認められた人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 5名(8.77%) 18名(8.57%) 51名(18.82%) 35名(30.97%) 2名(50%) 111名(16.3%)111名(16.3%)111名(16.3%)111名(16.3%)

   人数(%)   人数(%)   人数(%)   人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

CAVICAVICAVICAVI

   平均CAVI値   平均CAVI値   平均CAVI値   平均CAVI値 - - 6.9 7.5 8.0 8.6 9.2 8.0 8.38.38.38.3

   9.0 ≦ CAVI   9.0 ≦ CAVI   9.0 ≦ CAVI   9.0 ≦ CAVI 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(2.5%) 20名(14.39%) 58名(36.71%) 32名(54.24%) 0名(0%) 111名(26.68%)111名(26.68%)111名(26.68%)111名(26.68%)

　平均ABI値　平均ABI値　平均ABI値　平均ABI値 - - 1.0 1.1 1.1 1.1 1.0 1.0 1.11.11.11.1

   ABI ＜ 0.9   ABI ＜ 0.9   ABI ＜ 0.9   ABI ＜ 0.9 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(1.44%) 0名(0%) 5名(8.47%) 1名(50%) 8名(1.92%)8名(1.92%)8名(1.92%)8名(1.92%)

　 実年齢との差の平均(年)　 実年齢との差の平均(年)　 実年齢との差の平均(年)　 実年齢との差の平均(年) - - -2.4 -6.1 -6.2 -5.5 -9.4 -31.3 -7.2-7.2-7.2-7.2

   人数(%)   人数(%)   人数(%)   人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 18名(4.33%) 40名(9.62%) 139名(33.41%) 158名(37.98%) 59名(14.18%) 2名(0.48%) 416名(100%)416名(100%)416名(100%)416名(100%)

生活習慣病に対する加療あり生活習慣病に対する加療あり生活習慣病に対する加療あり生活習慣病に対する加療あり 0名(0%) 0名(0%) 3名(0.79%) 15名(3.95%) 82名(21.58%) 184名(48.42%) 92名(24.21%) 4名(1.05%) 380名(55.8%)380名(55.8%)380名(55.8%)380名(55.8%)

心臓血管系イベントの既往あり心臓血管系イベントの既往あり心臓血管系イベントの既往あり心臓血管系イベントの既往あり 0名(0%) 0名(0%) 1名(1.15%) 3名(3.45%) 16名(18.39%) 38名(43.68%) 28名(32.18%) 1名(1.15%) 87名(12.78%)87名(12.78%)87名(12.78%)87名(12.78%)

上記に該当しない人上記に該当しない人上記に該当しない人上記に該当しない人 0名(0%) 0名(0%) 23名(88.46%) 42名(73.68%) 128名(60.95%) 87名(32.1%) 21名(18.58%) 0名(0%) 301名(44.2%)301名(44.2%)301名(44.2%)301名(44.2%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

0.75

1名(0.42%)

62名(25.94%)

239名(35.1%)

9.0

64名(50.39%)

1.1

6名(4.72%)

-7.3

127名(30.53%)

186名(48.95%)

52名(59.77%)

53名(22.18%)

239名(35.1%)

男女男女男女男女
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

頸動脈エコー検査頸動脈エコー検査頸動脈エコー検査頸動脈エコー検査

   各自の平均IMT値の平均値   各自の平均IMT値の平均値   各自の平均IMT値の平均値   各自の平均IMT値の平均値 0.46 - 0.53 0.63 0.69 0.73 0.78 0.82 0.710.710.710.71

   1.1mm ≦ 平均IMT値の人   1.1mm ≦ 平均IMT値の人   1.1mm ≦ 平均IMT値の人   1.1mm ≦ 平均IMT値の人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(0.27%) 1名(0.23%) 1名(0.52%) 0名(0%) 3名(0.26%)3名(0.26%)3名(0.26%)3名(0.26%)

   プラークが認められた人   プラークが認められた人   プラークが認められた人   プラークが認められた人 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 6名(6.82%) 49名(13.35%) 109名(24.94%) 69名(36.13%) 5名(62.5%) 238名(20.84%)238名(20.84%)238名(20.84%)238名(20.84%)

   人数(%)   人数(%)   人数(%)   人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

CAVICAVICAVICAVI

   平均CAVI値   平均CAVI値   平均CAVI値   平均CAVI値 6.4 - 7.0 7.6 8.2 8.8 9.6 9.1 8.518.518.518.51

   9.0 ≦ CAVI   9.0 ≦ CAVI   9.0 ≦ CAVI   9.0 ≦ CAVI 0名(0%) 0名(0%) 1名(3.13%) 5名(8.2%) 51名(21.89%) 106名(43.98%) 67名(67.68%) 3名(50%) 233名(34.62%)233名(34.62%)233名(34.62%)233名(34.62%)

　平均ABI値　平均ABI値　平均ABI値　平均ABI値 1.0 - 1.0 1.1 1.1 1.1 1.1 1.0 1.11.11.11.1

   ABI ＜ 0.9   ABI ＜ 0.9   ABI ＜ 0.9   ABI ＜ 0.9 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 3名(1.29%) 0名(0%) 6名(6.06%) 2名(33.33%) 11名(1.63%)11名(1.63%)11名(1.63%)11名(1.63%)

　 実年齢との差の平均(年)　 実年齢との差の平均(年)　 実年齢との差の平均(年)　 実年齢との差の平均(年) -1.5 - -2.9 -5.4 -5.3 -5.7 -8.2 -21.3 -5.9-5.9-5.9-5.9

   人数(%)   人数(%)   人数(%)   人数(%) 1名(0.15%) 0名(0%) 32名(4.75%) 61名(9.06%) 233名(34.62%) 241名(35.81%) 99名(14.71%) 6名(0.89%) 673名(100%)673名(100%)673名(100%)673名(100%)

生活習慣病に対する加療あり生活習慣病に対する加療あり生活習慣病に対する加療あり生活習慣病に対する加療あり 0名(0%) 0名(0%) 7名(1.05%) 26名(3.92%) 175名(26.36%) 301名(45.33%) 147名(22.14%) 8名(1.2%) 664名(58.14%)664名(58.14%)664名(58.14%)664名(58.14%)

心臓血管系イベントの既往あり心臓血管系イベントの既往あり心臓血管系イベントの既往あり心臓血管系イベントの既往あり 0名(0%) 0名(0%) 2名(1.18%) 7名(4.12%) 42名(24.71%) 71名(41.76%) 47名(27.65%) 1名(0.59%) 170名(14.89%)170名(14.89%)170名(14.89%)170名(14.89%)

上記に該当しない人上記に該当しない人上記に該当しない人上記に該当しない人 2名(0.18%) 0名(0%) 42名(3.68%) 62名(5.43%) 192名(16.81%) 136名(11.91%) 44名(3.85%) 0名(0%) 478名(41.86%)478名(41.86%)478名(41.86%)478名(41.86%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(50%) 0名(0%) 49名(65.31%) 88名(69.32%) 367名(63.49%) 437名(55.15%) 191名(51.83%) 8名(75%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

0.76

1名(0.25%)

132名(33%)

400名(35.03%)

9.3

126名(60%)

1.1

8名(3.81%)

-7.5

210名(31.2%)

304名(45.78%)

89名(52.35%)

96名(24%)

400名(35.03%)



８）身長・体重・BMI分布８）身長・体重・BMI分布８）身長・体重・BMI分布８）身長・体重・BMI分布 年齢階層内での％ 母集団内での％

男性男性男性男性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

平均身長(cm)平均身長(cm)平均身長(cm)平均身長(cm) 168.9 - 170.0 168.8 165.0 162.9 159.6 163.5 163.9163.9163.9163.9

平均体重(kg)平均体重(kg)平均体重(kg)平均体重(kg) 58.6 - 69.0 70.6 66.0 61.4 60.0 65.3 63.863.863.863.8

平均腹囲(cm)平均腹囲(cm)平均腹囲(cm)平均腹囲(cm) 73.0 - 83.7 86.7 86.6 84.7 86.3 93.9 85.785.785.785.7

BMI(Body Mass Index)BMI(Body Mass Index)BMI(Body Mass Index)BMI(Body Mass Index)

   ＜ 18.5   ＜ 18.5   ＜ 18.5   ＜ 18.5 0名(0%) 0名(0%) 3名(13.04%) 2名(6.45%) 2名(1.27%) 6名(3.61%) 4名(5.13%) 0名(0%) 17名(3.69%)17名(3.69%)17名(3.69%)17名(3.69%)

   18.5≦ ＜25   18.5≦ ＜25   18.5≦ ＜25   18.5≦ ＜25 2名(100%) 0名(0%) 10名(43.48%) 16名(51.61%) 103名(65.61%) 125名(75.3%) 50名(64.1%) 2名(50%) 308名(66.81%)308名(66.81%)308名(66.81%)308名(66.81%)

   25 ≦   25 ≦   25 ≦   25 ≦ 0名(0%) 0名(0%) 10名(43.48%) 13名(41.94%) 52名(33.12%) 35名(21.08%) 24名(30.77%) 2名(50%) 136名(29.5%)136名(29.5%)136名(29.5%)136名(29.5%)

　 平均値　 平均値　 平均値　 平均値 20.5 - 23.8 24.7 24.2 23.1 23.5 24.4 23.723.723.723.7

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

161.0

60.5

85.8

5名(3.11%)

115名(71.43%)

41名(25.47%)

23.3

161名(34.92%)

女性女性女性女性
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

平均身長(cm)平均身長(cm)平均身長(cm)平均身長(cm) - - 158.7 156.4 152.8 150.2 146.1 142.4 151.1151.1151.1151.1

平均体重(kg)平均体重(kg)平均体重(kg)平均体重(kg) - - 54.6 54.8 52.3 53.3 49.1 46.7 52.452.452.452.4

平均腹囲(cm)平均腹囲(cm)平均腹囲(cm)平均腹囲(cm) - - 76.2 80.5 81.6 84.8 83.6 83.3 82.982.982.982.9

BMI(Body Mass Index)BMI(Body Mass Index)BMI(Body Mass Index)BMI(Body Mass Index)

   ＜ 18.5   ＜ 18.5   ＜ 18.5   ＜ 18.5 0名(0%) 0名(0%) 3名(11.54%) 3名(5.26%) 25名(11.9%) 20名(7.38%) 12名(10.62%) 1名(25%) 64名(9.4%)64名(9.4%)64名(9.4%)64名(9.4%)

   18.5≦ ＜25   18.5≦ ＜25   18.5≦ ＜25   18.5≦ ＜25 0名(0%) 0名(0%) 18名(69.23%) 45名(78.95%) 142名(67.62%) 161名(59.41%) 73名(64.6%) 2名(50%) 441名(64.76%)441名(64.76%)441名(64.76%)441名(64.76%)

   25 ≦   25 ≦   25 ≦   25 ≦ 0名(0%) 0名(0%) 5名(19.23%) 9名(15.79%) 43名(20.48%) 90名(33.21%) 28名(24.78%) 1名(25%) 176名(25.84%)176名(25.84%)176名(25.84%)176名(25.84%)

　 平均値　 平均値　 平均値　 平均値 - - 21.7 22.4 22.4 23.6 23.0 23.0 22.922.922.922.9

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

147.7

51.1

84.5

22名(9.21%)

145名(60.67%)

72名(30.13%)

23.4

239名(35.1%)

男女男女男女男女
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

平均身長(cm)平均身長(cm)平均身長(cm)平均身長(cm) 168.9 - 164.0 160.8 158.0 155.0 151.6 152.9 156.3156.3156.3156.3

平均体重(kg)平均体重(kg)平均体重(kg)平均体重(kg) 58.6 - 61.4 60.4 58.2 56.4 53.5 56.0 57.057.057.057.0

平均腹囲(cm)平均腹囲(cm)平均腹囲(cm)平均腹囲(cm) 73.0 - 79.7 82.7 83.7 84.7 84.7 88.6 84.084.084.084.0

BMI(Body Mass Index)BMI(Body Mass Index)BMI(Body Mass Index)BMI(Body Mass Index)

   ＜ 18.5   ＜ 18.5   ＜ 18.5   ＜ 18.5 0名(0%) 0名(0%) 6名(12.24%) 5名(5.68%) 27名(7.36%) 26名(5.95%) 16名(8.38%) 1名(12.5%) 81名(7.09%)81名(7.09%)81名(7.09%)81名(7.09%)

   18.5≦ ＜25   18.5≦ ＜25   18.5≦ ＜25   18.5≦ ＜25 2名(100%) 0名(0%) 28名(57.14%) 61名(69.32%) 245名(66.76%) 286名(65.45%) 123名(64.4%) 4名(50%) 749名(65.59%)749名(65.59%)749名(65.59%)749名(65.59%)

   25 ≦   25 ≦   25 ≦   25 ≦ 0名(0%) 0名(0%) 15名(30.61%) 22名(25%) 95名(25.89%) 125名(28.6%) 52名(27.23%) 3名(37.5%) 312名(27.32%)312名(27.32%)312名(27.32%)312名(27.32%)

　 平均値　 平均値　 平均値　 平均値 20.5 - 22.7 23.2 23.2 23.4 23.2 23.7 23.223.223.223.2

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

153.1

54.9

85.0

27名(6.75%)

260名(65%)

113名(28.25%)

23.4

400名(35.03%)



９）問診項目９）問診項目９）問診項目９）問診項目 年齢階層内での％ 母集団内での％

男性男性男性男性

年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

喫煙喫煙喫煙喫煙

　　はい　　はい　　はい　　はい 2名(100%) 0名(0%) 13名(56.52%) 7名(22.58%) 37名(23.57%) 25名(15.06%) 5名(6.41%) 0名(0%) 89名(19.31%)89名(19.31%)89名(19.31%)89名(19.31%)

　　　平均本数(本)　　　平均本数(本)　　　平均本数(本)　　　平均本数(本) 18 - 21 21 20 16 13 - 19191919

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 10名(43.48%) 24名(77.42%) 120名(76.43%) 141名(84.94%) 73名(93.59%) 4名(100%) 372名(80.69%)372名(80.69%)372名(80.69%)372名(80.69%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

20歳時から10kg以上増加20歳時から10kg以上増加20歳時から10kg以上増加20歳時から10kg以上増加

　　はい　　はい　　はい　　はい 1名(50%) 0名(0%) 8名(34.78%) 20名(64.52%) 64名(40.76%) 42名(25.3%) 14名(17.95%) 2名(50%) 151名(32.75%)151名(32.75%)151名(32.75%)151名(32.75%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 1名(50%) 0名(0%) 15名(65.22%) 11名(35.48%) 93名(59.24%) 124名(74.7%) 64名(82.05%) 2名(50%) 310名(67.25%)310名(67.25%)310名(67.25%)310名(67.25%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

30分以上の運動習慣30分以上の運動習慣30分以上の運動習慣30分以上の運動習慣

　　はい　　はい　　はい　　はい 1名(50%) 0名(0%) 7名(30.43%) 14名(45.16%) 65名(41.4%) 100名(60.24%) 40名(51.28%) 3名(75%) 230名(49.89%)230名(49.89%)230名(49.89%)230名(49.89%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 1名(50%) 0名(0%) 16名(69.57%) 17名(54.84%) 92名(58.6%) 66名(39.76%) 38名(48.72%) 1名(25%) 231名(50.11%)231名(50.11%)231名(50.11%)231名(50.11%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

食事の速度食事の速度食事の速度食事の速度

　　速い　　速い　　速い　　速い 1名(50%) 0名(0%) 9名(39.13%) 10名(32.26%) 58名(36.94%) 46名(27.71%) 18名(23.08%) 0名(0%) 142名(30.8%)142名(30.8%)142名(30.8%)142名(30.8%)

　　普通　　普通　　普通　　普通 1名(50%) 0名(0%) 12名(52.17%) 20名(64.52%) 90名(57.32%) 106名(63.86%) 49名(62.82%) 2名(50%) 280名(60.74%)280名(60.74%)280名(60.74%)280名(60.74%)

　　遅い　　遅い　　遅い　　遅い 0名(0%) 0名(0%) 2名(8.7%) 1名(3.23%) 9名(5.73%) 14名(8.43%) 11名(14.1%) 2名(50%) 39名(8.46%)39名(8.46%)39名(8.46%)39名(8.46%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

就寝前2時間での夕食就寝前2時間での夕食就寝前2時間での夕食就寝前2時間での夕食

　　はい　　はい　　はい　　はい 0名(0%) 0名(0%) 11名(47.83%) 8名(25.81%) 14名(8.92%) 29名(17.47%) 17名(21.79%) 2名(50%) 81名(17.57%)81名(17.57%)81名(17.57%)81名(17.57%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 2名(100%) 0名(0%) 12名(52.17%) 23名(74.19%) 143名(91.08%) 137名(82.53%) 61名(78.21%) 2名(50%) 380名(82.43%)380名(82.43%)380名(82.43%)380名(82.43%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

朝食抜きの食習慣朝食抜きの食習慣朝食抜きの食習慣朝食抜きの食習慣

　　はい　　はい　　はい　　はい 1名(50%) 0名(0%) 10名(43.48%) 3名(9.68%) 12名(7.64%) 8名(4.82%) 2名(2.56%) 0名(0%) 36名(7.81%)36名(7.81%)36名(7.81%)36名(7.81%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 1名(50%) 0名(0%) 13名(56.52%) 28名(90.32%) 145名(92.36%) 158名(95.18%) 76名(97.44%) 4名(100%) 425名(92.19%)425名(92.19%)425名(92.19%)425名(92.19%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

飲酒飲酒飲酒飲酒

　　毎日　　毎日　　毎日　　毎日 0名(0%) 0名(0%) 8名(34.78%) 13名(41.94%) 72名(45.86%) 64名(38.55%) 17名(21.79%) 1名(25%) 175名(37.96%)175名(37.96%)175名(37.96%)175名(37.96%)

　　時々　　時々　　時々　　時々 1名(50%) 0名(0%) 7名(30.43%) 9名(29.03%) 31名(19.75%) 36名(21.69%) 16名(20.51%) 1名(25%) 101名(21.91%)101名(21.91%)101名(21.91%)101名(21.91%)

　　ほとんど飲まない　　ほとんど飲まない　　ほとんど飲まない　　ほとんど飲まない 1名(50%) 0名(0%) 8名(34.78%) 9名(29.03%) 54名(34.39%) 66名(39.76%) 45名(57.69%) 2名(50%) 185名(40.13%)185名(40.13%)185名(40.13%)185名(40.13%)

　　１回３合以上の飲酒者　　１回３合以上の飲酒者　　１回３合以上の飲酒者　　１回３合以上の飲酒者 0名(0%) 0名(0%) 2名(8.7%) 2名(6.45%) 4名(2.55%) 1名(0.6%) 0名(0%) 0名(0%) 9名(1.95%)9名(1.95%)9名(1.95%)9名(1.95%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

睡眠で休養がとれている睡眠で休養がとれている睡眠で休養がとれている睡眠で休養がとれている

　　はい　　はい　　はい　　はい 2名(100%) 0名(0%) 20名(86.96%) 26名(83.87%) 130名(82.8%) 130名(78.31%) 59名(75.64%) 2名(50%) 369名(80.04%)369名(80.04%)369名(80.04%)369名(80.04%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 3名(13.04%) 5名(16.13%) 27名(17.2%) 36名(21.69%) 19名(24.36%) 2名(50%) 92名(19.96%)92名(19.96%)92名(19.96%)92名(19.96%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.43%) 0名(0%) 23名(4.99%) 31名(6.72%) 157名(34.06%) 166名(36.01%) 78名(16.92%) 4名(0.87%) 461名(100%)461名(100%)461名(100%)461名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

13名(8.07%)

12

148名(91.93%)

161名(34.92%)

31名(19.25%)

130名(80.75%)

161名(34.92%)

94名(58.39%)

67名(41.61%)

161名(34.92%)

39名(24.22%)

101名(62.73%)

21名(13.04%)

161名(34.92%)

30名(18.63%)

131名(81.37%)

161名(34.92%)

4名(2.48%)

157名(97.52%)

161名(34.92%)

48名(29.81%)

31名(19.25%)

82名(50.93%)

0名(0%)

161名(34.92%)

127名(78.88%)

34名(21.12%)

161名(34.92%)



９）問診項目９）問診項目９）問診項目９）問診項目 年齢階層内での％ 母集団内での％

女性女性女性女性

年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

喫煙喫煙喫煙喫煙

　　はい　　はい　　はい　　はい 0名(0%) 0名(0%) 4名(15.38%) 3名(5.26%) 9名(4.29%) 1名(0.37%) 1名(0.88%) 0名(0%) 18名(2.64%)18名(2.64%)18名(2.64%)18名(2.64%)

　　　平均本数(本)　　　平均本数(本)　　　平均本数(本)　　　平均本数(本) - - 15 12 8 20 20 - 13131313

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 22名(84.62%) 54名(94.74%) 201名(95.71%) 270名(99.63%) 112名(99.12%) 4名(100%) 663名(97.36%)663名(97.36%)663名(97.36%)663名(97.36%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

20歳時から10kg以上増加20歳時から10kg以上増加20歳時から10kg以上増加20歳時から10kg以上増加

　　はい　　はい　　はい　　はい 0名(0%) 0名(0%) 4名(15.38%) 17名(29.82%) 55名(26.19%) 96名(35.42%) 31名(27.43%) 1名(25%) 204名(29.96%)204名(29.96%)204名(29.96%)204名(29.96%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 22名(84.62%) 40名(70.18%) 155名(73.81%) 175名(64.58%) 82名(72.57%) 3名(75%) 477名(70.04%)477名(70.04%)477名(70.04%)477名(70.04%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

30分以上の運動習慣30分以上の運動習慣30分以上の運動習慣30分以上の運動習慣

　　はい　　はい　　はい　　はい 0名(0%) 0名(0%) 10名(38.46%) 14名(24.56%) 84名(40%) 134名(49.45%) 51名(45.13%) 1名(25%) 294名(43.17%)294名(43.17%)294名(43.17%)294名(43.17%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 16名(61.54%) 43名(75.44%) 126名(60%) 137名(50.55%) 62名(54.87%) 3名(75%) 387名(56.83%)387名(56.83%)387名(56.83%)387名(56.83%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

食事の速度食事の速度食事の速度食事の速度

　　速い　　速い　　速い　　速い 0名(0%) 0名(0%) 8名(30.77%) 24名(42.11%) 55名(26.19%) 89名(32.84%) 32名(28.32%) 1名(25%) 209名(30.69%)209名(30.69%)209名(30.69%)209名(30.69%)

　　普通　　普通　　普通　　普通 0名(0%) 0名(0%) 14名(53.85%) 26名(45.61%) 136名(64.76%) 158名(58.3%) 67名(59.29%) 3名(75%) 404名(59.32%)404名(59.32%)404名(59.32%)404名(59.32%)

　　遅い　　遅い　　遅い　　遅い 0名(0%) 0名(0%) 4名(15.38%) 7名(12.28%) 19名(9.05%) 24名(8.86%) 14名(12.39%) 0名(0%) 68名(9.99%)68名(9.99%)68名(9.99%)68名(9.99%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

就寝前2時間での夕食就寝前2時間での夕食就寝前2時間での夕食就寝前2時間での夕食

　　はい　　はい　　はい　　はい 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 6名(10.53%) 16名(7.62%) 32名(11.81%) 19名(16.81%) 1名(25%) 74名(10.87%)74名(10.87%)74名(10.87%)74名(10.87%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 26名(100%) 51名(89.47%) 194名(92.38%) 239名(88.19%) 94名(83.19%) 3名(75%) 607名(89.13%)607名(89.13%)607名(89.13%)607名(89.13%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

朝食抜きの食習慣朝食抜きの食習慣朝食抜きの食習慣朝食抜きの食習慣

　　はい　　はい　　はい　　はい 0名(0%) 0名(0%) 5名(19.23%) 6名(10.71%) 9名(4.29%) 8名(2.95%) 6名(5.31%) 0名(0%) 34名(5%)34名(5%)34名(5%)34名(5%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 21名(80.77%) 50名(89.29%) 201名(95.71%) 263名(97.05%) 107名(94.69%) 4名(100%) 646名(95%)646名(95%)646名(95%)646名(95%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 56名(8.24%) 210名(30.88%) 271名(39.85%) 113名(16.62%) 4名(0.59%) 680名(100%)680名(100%)680名(100%)680名(100%)

飲酒飲酒飲酒飲酒

　　毎日　　毎日　　毎日　　毎日 0名(0%) 0名(0%) 3名(11.54%) 9名(15.79%) 5名(2.38%) 4名(1.48%) 1名(0.88%) 0名(0%) 22名(3.23%)22名(3.23%)22名(3.23%)22名(3.23%)

　　時々　　時々　　時々　　時々 0名(0%) 0名(0%) 7名(26.92%) 11名(19.3%) 39名(18.57%) 21名(7.75%) 13名(11.5%) 1名(25%) 92名(13.51%)92名(13.51%)92名(13.51%)92名(13.51%)

　　ほとんど飲まない　　ほとんど飲まない　　ほとんど飲まない　　ほとんど飲まない 0名(0%) 0名(0%) 16名(61.54%) 37名(64.91%) 166名(79.05%) 246名(90.77%) 99名(87.61%) 3名(75%) 567名(83.26%)567名(83.26%)567名(83.26%)567名(83.26%)

　　１回３合以上の飲酒者　　１回３合以上の飲酒者　　１回３合以上の飲酒者　　１回３合以上の飲酒者 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 1名(1.75%) 1名(0.48%) 0名(0%) 0名(0%) 0名(0%) 2名(0.29%)2名(0.29%)2名(0.29%)2名(0.29%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

睡眠で休養がとれている睡眠で休養がとれている睡眠で休養がとれている睡眠で休養がとれている

　　はい　　はい　　はい　　はい 0名(0%) 0名(0%) 21名(80.77%) 39名(68.42%) 157名(74.76%) 206名(76.01%) 80名(70.8%) 3名(75%) 506名(74.3%)506名(74.3%)506名(74.3%)506名(74.3%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 5名(19.23%) 18名(31.58%) 53名(25.24%) 65名(23.99%) 33名(29.2%) 1名(25%) 175名(25.7%)175名(25.7%)175名(25.7%)175名(25.7%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 0名(0%) 0名(0%) 26名(3.82%) 57名(8.37%) 210名(30.84%) 271名(39.79%) 113名(16.59%) 4名(0.59%) 681名(100%)681名(100%)681名(100%)681名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

1名(0.42%)

20

238名(99.58%)

239名(35.1%)

78名(32.64%)

161名(67.36%)

239名(35.1%)

112名(46.86%)

127名(53.14%)

239名(35.1%)

70名(29.29%)

140名(58.58%)

29名(12.13%)

239名(35.1%)

43名(17.99%)

196名(82.01%)

239名(35.1%)

10名(4.18%)

229名(95.82%)

239名(35.15%)

3名(1.26%)

22名(9.21%)

214名(89.54%)

0名(0%)

239名(35.1%)

179名(74.9%)

60名(25.1%)

239名(35.1%)



９）問診項目９）問診項目９）問診項目９）問診項目 年齢階層内での％ 母集団内での％

男女男女男女男女
年齢年齢年齢年齢

＜30＜30＜30＜30 30≦＜4030≦＜4030≦＜4030≦＜40 40≦＜5040≦＜5040≦＜5040≦＜50 50≦＜6050≦＜6050≦＜6050≦＜60 60≦＜7060≦＜7060≦＜7060≦＜70 70≦＜8070≦＜8070≦＜8070≦＜80 80≦＜9080≦＜9080≦＜9080≦＜90 90≦90≦90≦90≦

項目項目項目項目

喫煙喫煙喫煙喫煙

　　はい　　はい　　はい　　はい 2名(100%) 0名(0%) 17名(34.69%) 10名(11.36%) 46名(12.53%) 26名(5.95%) 6名(3.14%) 0名(0%) 107名(9.37%)107名(9.37%)107名(9.37%)107名(9.37%)

　　　平均本数(本)　　　平均本数(本)　　　平均本数(本)　　　平均本数(本) 18 - 20 18 18 16 15 - 18181818

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 32名(65.31%) 78名(88.64%) 321名(87.47%) 411名(94.05%) 185名(96.86%) 8名(100%) 1,035名(90.63%)1,035名(90.63%)1,035名(90.63%)1,035名(90.63%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

20歳時から10kg以上増加20歳時から10kg以上増加20歳時から10kg以上増加20歳時から10kg以上増加

　　はい　　はい　　はい　　はい 1名(50%) 0名(0%) 12名(24.49%) 37名(42.05%) 119名(32.43%) 138名(31.58%) 45名(23.56%) 3名(37.5%) 355名(31.09%)355名(31.09%)355名(31.09%)355名(31.09%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 1名(50%) 0名(0%) 37名(75.51%) 51名(57.95%) 248名(67.57%) 299名(68.42%) 146名(76.44%) 5名(62.5%) 787名(68.91%)787名(68.91%)787名(68.91%)787名(68.91%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

30分以上の運動習慣30分以上の運動習慣30分以上の運動習慣30分以上の運動習慣

　　はい　　はい　　はい　　はい 1名(50%) 0名(0%) 17名(34.69%) 28名(31.82%) 149名(40.6%) 234名(53.55%) 91名(47.64%) 4名(50%) 524名(45.88%)524名(45.88%)524名(45.88%)524名(45.88%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 1名(50%) 0名(0%) 32名(65.31%) 60名(68.18%) 218名(59.4%) 203名(46.45%) 100名(52.36%) 4名(50%) 618名(54.12%)618名(54.12%)618名(54.12%)618名(54.12%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

食事の速度食事の速度食事の速度食事の速度

　　速い　　速い　　速い　　速い 1名(50%) 0名(0%) 17名(34.69%) 34名(38.64%) 113名(30.79%) 135名(30.89%) 50名(26.18%) 1名(12.5%) 351名(30.74%)351名(30.74%)351名(30.74%)351名(30.74%)

　　普通　　普通　　普通　　普通 1名(50%) 0名(0%) 26名(53.06%) 46名(52.27%) 226名(61.58%) 264名(60.41%) 116名(60.73%) 5名(62.5%) 684名(59.89%)684名(59.89%)684名(59.89%)684名(59.89%)

　　遅い　　遅い　　遅い　　遅い 0名(0%) 0名(0%) 6名(12.24%) 8名(9.09%) 28名(7.63%) 38名(8.7%) 25名(13.09%) 2名(25%) 107名(9.37%)107名(9.37%)107名(9.37%)107名(9.37%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

就寝前2時間での夕食就寝前2時間での夕食就寝前2時間での夕食就寝前2時間での夕食

　　はい　　はい　　はい　　はい 0名(0%) 0名(0%) 11名(22.45%) 14名(15.91%) 30名(8.17%) 61名(13.96%) 36名(18.85%) 3名(37.5%) 155名(13.57%)155名(13.57%)155名(13.57%)155名(13.57%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 2名(100%) 0名(0%) 38名(77.55%) 74名(84.09%) 337名(91.83%) 376名(86.04%) 155名(81.15%) 5名(62.5%) 987名(86.43%)987名(86.43%)987名(86.43%)987名(86.43%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

朝食抜きの食習慣朝食抜きの食習慣朝食抜きの食習慣朝食抜きの食習慣

　　はい　　はい　　はい　　はい 1名(50%) 0名(0%) 15名(30.61%) 9名(10.34%) 21名(5.72%) 16名(3.66%) 8名(4.19%) 0名(0%) 70名(6.13%)70名(6.13%)70名(6.13%)70名(6.13%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 1名(50%) 0名(0%) 34名(69.39%) 78名(89.66%) 346名(94.28%) 421名(96.34%) 183名(95.81%) 8名(100%) 1,071名(93.87%)1,071名(93.87%)1,071名(93.87%)1,071名(93.87%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 87名(7.62%) 367名(32.16%) 437名(38.3%) 191名(16.74%) 8名(0.7%) 1,141名(100%)1,141名(100%)1,141名(100%)1,141名(100%)

飲酒飲酒飲酒飲酒

　　毎日　　毎日　　毎日　　毎日 0名(0%) 0名(0%) 11名(22.45%) 22名(25%) 77名(20.98%) 68名(15.56%) 18名(9.42%) 1名(12.5%) 197名(17.25%)197名(17.25%)197名(17.25%)197名(17.25%)

　　時々　　時々　　時々　　時々 1名(50%) 0名(0%) 14名(28.57%) 20名(22.73%) 70名(19.07%) 57名(13.04%) 29名(15.18%) 2名(25%) 193名(16.9%)193名(16.9%)193名(16.9%)193名(16.9%)

　　ほとんど飲まない　　ほとんど飲まない　　ほとんど飲まない　　ほとんど飲まない 1名(50%) 0名(0%) 24名(48.98%) 46名(52.27%) 220名(59.95%) 312名(71.4%) 144名(75.39%) 5名(62.5%) 752名(65.85%)752名(65.85%)752名(65.85%)752名(65.85%)

　　１回３合以上の飲酒者　　１回３合以上の飲酒者　　１回３合以上の飲酒者　　１回３合以上の飲酒者 0名(0%) 0名(0%) 2名(4.08%) 3名(3.41%) 5名(1.36%) 1名(0.23%) 0名(0%) 0名(0%) 11名(0.96%)11名(0.96%)11名(0.96%)11名(0.96%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

睡眠で休養がとれている睡眠で休養がとれている睡眠で休養がとれている睡眠で休養がとれている

　　はい　　はい　　はい　　はい 2名(100%) 0名(0%) 41名(83.67%) 65名(73.86%) 287名(78.2%) 336名(76.89%) 139名(72.77%) 5名(62.5%) 875名(76.62%)875名(76.62%)875名(76.62%)875名(76.62%)

　　いいえ　　いいえ　　いいえ　　いいえ 0名(0%) 0名(0%) 8名(16.33%) 23名(26.14%) 80名(21.8%) 101名(23.11%) 52名(27.23%) 3名(37.5%) 267名(23.38%)267名(23.38%)267名(23.38%)267名(23.38%)

人数(%)人数(%)人数(%)人数(%) 2名(0.18%) 0名(0%) 49名(4.29%) 88名(7.71%) 367名(32.14%) 437名(38.27%) 191名(16.73%) 8名(0.7%) 1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)1,142名(100%)

年齢年齢年齢年齢

75≦75≦75≦75≦

14名(3.5%)

12

386名(96.5%)

400名(35.03%)

109名(27.25%)

291名(72.75%)

400名(35.03%)

206名(51.5%)

194名(48.5%)

400名(35.03%)

109名(27.25%)

241名(60.25%)

50名(12.5%)

400名(35.03%)

73名(18.25%)

327名(81.75%)

400名(35.03%)

14名(3.5%)

386名(96.5%)

400名(35.06%)

51名(12.75%)

53名(13.25%)

296名(74%)

0名(0%)

400名(35.03%)

306名(76.5%)

94名(23.5%)

400名(35.03%)
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